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 المقدمــه

 

اكتسبت مضادات الاكسدة الطبيعية اهتمام شديد فى  

رة وذلك لدورها الهىام  فى  منىلا الاكسىدة السنوات الاخي

الذاتيىىة للزيىىت والىىدهن والمنتجىىات المحتويىىة علىى  دهىىن 

.وفىى  هىىذد الدراسىىة تىىم تقيىىيم سىىتة توابىى  محتويىىة علىى  

.  وقىد تراوحىت BHTـمضادات اكسدة طبيعية مقارنة بى

الانتاجيىىىة المتحعىىى  عليهىىىا مىىىن المسىىىتخل  المىىىا   

اعطىىىى  .  %50الىىىى   %20للتوابىىىى  المختبىىىىرة بىىىىين 

الخروب انتاجية اعل  يليه الينسون والقرفة ثم الكراوية 

والشمر بينما اعط  الجنزبيى  اقى   انتاجيىة . ترواحىت 

-2 ـالنسىىبة الم ويىىة لتثبىىىيط الشىىقوا الحىىىرة  المقىىدرة بىىى

diphenyl-1-picryl-hydrazyl ( (DPPH   كالتىىىىىىىىال

88.08 ٪  ،81.69 ٪   ،79.62 ٪  ،78.93٪   ،

لكىىم مىىن القرفىىة ، الخىىروب   ٪ 71.50، و  ٪ 73.06

، الينسون ، الجنزبي  ، الكراوية والشىمر على  التىوال  

ميكروجىىرام م مىى . سىىجلت القرفىىة  2250عنىىد تركيىىز 

نشاط مضاد لمكسىدة فى  مسىتحلب اللينوليىك اعلى  مىن 

BHT ، الخىروب والجنزبيى  بينمىا الشىمر  يليه الينسىون

 BHTمن والكراوية سجلوا نشاط مضاد لمكسدة قريب 

فى  حىين  ميكروجىرام م مى .100عند تركيىز مىنخ   

تتىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىراو  ال ينىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىولات 

مليجرام جاليك  22.95ل  إ 11.19الكلية للتواب  بين  

اسىىىىيد مجىىىىرام مسىىىىتخل  جىىىىا  لكىىىى  مىىىىن الخىىىىروب 

والكراويىىة علىى  التىىوال . اعتمىىادا علىى  التقيىىيم الحسىى  

من التوابى   للكرواسون المحتوى عل  تركيزات مختل ة

للينسون ، الكراوية ،  ٪ 1.5المختبرة تم اختيار تركيز 

الشمر والقرفة وكان التركيز المختار من الجنزبيى  هىو 

لاختبىىار مىىدى تىىاثيرهم  ٪ 1امىىا الخىىروب كىىان  2.5٪

 2المضاد لاكسدة الدهن ف  الكرواسىون. وكىان تركيىز 

هىىو التركيىىز المختىىار  لكىىم مىىن الينسىىون ،الشىىمر ،   ٪

نزبيىى  و الخىىروب، بينمىىا التركيىىز المختىىار للكراويىىة الج

لاختبىىار مىىدى التىىاثير المضىىاد لاكسىىدة  ٪1والقرفىىة هىىو 

عطىىى  اضىىىافة التوابىىى  أالىىىدهن فىىى  كريمىىىة الحشىىىو.  

المختبىىرة تىىاثير مضىىاد لمكسىىدة ممتىىاز فىى  الكرواسىىون 

. والزيىادة فى   BHTوكريمة الحشو عند مقارنتها بتاثير

يىوم على   28و 14كسيد بعد رقم الحام  ورقم البيرو

وكىىىىان    BHTالتىىىىوال  كانىىىىت اقىىىى  مىىىىن الكنتىىىىرو  و

الخروب ، الجنزبي  ، الكراوية والقرفة اكثر تىاثيرعل  

الىىتحكم فىى  اكسىىدة الىىدهن اثنىىا. التخىىزين . وقىىد توعىى  

البحث ال  اضافة التواب  المختبىرة كمعىدر لمضىادات 

على  الاكسدة الطبيعية الت  تؤخر اكسدة الدهن وتحافظ 

 جودة الكرواسون وكريمة الحشو اثنا. التخزين.

 

 
  

 


